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【長文読解問題】 

国際オリンピック委員会（the IOC）が今年（2022 年）の 2 月 28 日に、各国のオリンピック委員会に対

して発表した「勧告」に関する英文記事です。よく読んで、各問に簡潔に解答してください。（必要に応

じて、文末の Words & Phrase を参照してください。） 

 

The International Olympic Committee has recommended that athletes and officials representing 

Belarus and Russia be barred from participating in upcoming sporting events, following Moscow's 

recent invasion of Ukraine. In a statement Monday, the IOC's executive board said the 

recommendation was necessary to “protect the integrity of global sports competitions and for the 

safety of all the participants.” The Russian Olympic Committee voiced disagreement, saying the 

decision “contradicts both the regulatory documents of the IOC and the (Olympic) Charter.” 

Russia invaded Ukraine last week. The government in Minsk, Belarus, has allowed Moscow to 

use Belarusian soil as a staging ground to strike at Ukraine from the north. ①The IOC board's 

recommendation comes four days before the start of the Winter Paralympics in Beijing. The IOC ban 

is not total. When exclusion is not possible because of short notice or legal reasons, the IOC has 

strongly recommended that Belarusian and Russian athletes compete under no flag, anthem or 

symbol. 

The IOC recommendation also cited the breach of ② the Olympic Truce by the Russian 

government. According to The Associated Press, the truce began "seven days before the start of the 

Olympic Games," on February 4. It will end "seven days after the closing of the Paralympic Games" 

on March 13. The truce's purpose, according to AP, is to ensure athletes' safety and generally promote 

world peace. 

Separately, the FIFA and UEFA football associations on Monday suspended Russian teams from 

FIFA and UEFA competitions "until further notice." A statement went on to say that "football is fully 

united here and in full solidarity with all the people affected in Ukraine." Reports say ③the decision 

means Russia is out of the World Cup football (soccer) tournament scheduled to take place later this 

year in Qatar. 

 

Words & Phrases 

executive board 理事会、recommendation 勧告、integrity 威厳、regulatory documents 規律文書、charter 憲章、staging 

ground 基地、The Associated Press AP 通信社、Truce 休戦協定、FIFA 国際サッカー連盟、UEFA ヨーロッパサッカー連盟 

 

問１ 下線①の The IOC board's recommendation について、(a)～(ｄ)に答えてください。 

(a) 内容を簡潔に説明してください。 

(b) どのような国際問題が契機となりこの勧告が発表されたか、簡潔に書いてください。 

(c) それがなぜ必要であったかについての IOC 側の説明を簡潔に説明してください。 

(d) それに対するロシアオリンピック委員会側の反論を書きなさい。 

  

問２ 下線②の the Olympic Truce について、(a)一般的な開始と終了の時期、および、(b)その目的を書

きなさい。 

  

問３ 下線③の the decision について、内容を簡潔に書きなさい。 

 

外国語(英語) 受 験 番 号 合 計 2 枚 

問題用紙 
 

 
 

第一希望専門分野（該当を○で囲む） 氏   名 2022 年 10 月 1 日実施 

1. スポーツ科学分野 

2. 健康科学分野 

 

 
 

この部分に掲載されている文章については、著作権法上の問題から掲載することができませんので、ご了承願います。 
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【英文和訳】 

以下の英文(1)～(4)の中から一つを選び、和訳を解答欄に記述しなさい。 

 

(1) Medical research is subject to ethical standards that promote and ensure respect for all human subjects and  

protect their health and rights. 

 

 

 

(2) While the primary purpose of medical research is to generate new knowledge, this goal can never take precedence 

over the rights and interests of individual research subjects. 

 

 

 

 

(3) WADA’s primary role is to develop, harmonize and coordinate anti-doping rules and policies across all sports and 

countries. 

WADA (World anti doping agency)=世界アンチドーピング機構 

 

 

 

 

(4) Our key activities include: ensuring and monitoring effective implementation of the World Anti-Doping Code and 

its related International Standards; scientific and social science research; education; intelligence and 

investigations; and building antidoping capacity with anti-doping organizations worldwide. 

 

【和文英訳】 

以下の和文(1)～(4)の中から一つを選び、英訳を解答欄に記述しなさい。 

 

１．バスケットボールの試合中、真奈美はリバウンドを取ろうとした際、他のプレイヤーの足の上に乗ってしまい、ア

キレス腱を真っ二つに切ってしまいました。 

 

 

 

 

２．私は昨晩、午後６時位から発熱しているので、何かの感染症に罹っているかもしれません。 

 

 

 

 

３．血液中の細胞成分には赤血球、白血球、血小板があり、それぞれガス交換、生体防御、止血に関与します。 

 

 

 

 

４．バイタルサインとは「脈拍」、「血圧」、「呼吸」、「体温」の４つの指標で、これらの数値から健康状態を知ることが

できます。 

バイタルサイン（生命兆候）＝vital signs 
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問１ 

(a) 

 

 

 

 

(b) 

 

 

 

(c) 

 

 

 

 

 

(d) 

 

 

 

 

 

 

問２ 

(a) 一般的な開始と終了の時期 

 

 

 

 

(a) 目的 

 

 

 

 

 

問３ 

 

 

 

 

 

 

 

外国語(英語) 受 験 番 号 合 計 2 枚 

解答用紙 
 

 
 

第一希望専門分野（該当を○で囲む） 氏   名 2022 年 10 月 1 日実施 

1. スポーツ科学分野 

2. 健康科学分野 
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【英文和訳】 

 

選んだ英文： 

 

和訳： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【和文英訳】 

 

選んだ和文： 

 

英訳： 
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【スポーツ科学分野】 

スポーツ競技を 1つ取り上げ、その競技に取り組む選手の競技力向上を科学的に支援する具体案につい

て述べなさい。 

 

 

 

【健康科学分野】 

２７歳の生来健康な男性。スポーツジムのトレーナー。 

今年、咽頭痛および発熱があり新型コロナ感染症と診断された。しかし症状は速やかに改善したが、３か

月以上経過しても全身倦怠感が継続し、最近は仕事にも支障をきたす様になった。 

 

このような体調不良が長引く状態で考えられることは何か。 

また今後どのように対処すればよいかを記述せよ。（８００字以内） 

専門科目 受 験 番 号 合 計 １ 枚 

問題用紙 
 

 
 

第一希望専門分野（該当を○で囲む） 氏   名 2022年 10月 1日実施 

1. スポーツ科学分野 

2. 健康科学分野 
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【スポーツ科学分野】 回答欄が不足する場合は３枚目使用の事。 

 

＜解答＞ 

専門科目 受 験 番 号 合 計 ３ 枚 

解答用紙 
 

 
 

第一希望専門分野（該当を○で囲む） 氏   名 2022年 10月 1日実施 

1. スポーツ科学分野 

2. 健康科学分野 
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【健康科学分野】回答欄が不足する場合は３枚目使用の事。 

 

＜解答＞ 

 

 



2023 年度大東文化大学大学院【秋季】入学試験 

スポーツ・健康科学研究科 スポーツ・健康科学専攻 

 

＜回答欄が不足する場合はこちらに記載する事＞選んだ分野を明記した上で解答せよ。 

（        ）分野 

 

 



 

 

この部分に掲載されている文章については、著作権法上の問題から掲載することができませんので、ご了

承願います。 



 

 

この部分に掲載されている文章については、著作権法上の問題から掲載することができませんので、ご了

承願います。 

この部分に掲載されている文章については、著作権法上の問題から掲載することができませんので、ご了

承願います。 

この部分に掲載されている文章については、著作権法上の問題から掲載することができません。 
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スポーツ科学分野、健康科学分野、いずれかの問題を選択肢して解答用紙に回答せよ。 

【スポーツ科学分野】 

下記の２つの問いに回答せよ。 

 

（１）オリンピック・パラリンピックをはじめ様々な国際競技大会において、多くの日本人選手の活躍がみられるが、いわゆる競技

力向上において、スポーツ科学がどのように貢献してきたのか？あるいは、今後、どのように貢献していくのか？について、自分が

専攻したい研究領域（スポーツ生理学、スポーツバイオメカニクス、スポーツ心理学、スポーツ社会学など）にとらわれず
．．．．．

、幅広い

視点から論じなさい。 

 

（２）スポーツ／身体運動は、健康の保持・増進にも効果的であるといわれているが、この分野にスポーツ科学がどのように貢献し

てきているのか？あるいは、今後、どのように貢献していくのか？について、自分が専攻したい研究領域（スポーツ生理学、スポー

ツバイオメカニクス、スポーツ心理学、スポーツ社会学など）にとらわれず
．．．．．

、幅広い視点から論じなさい。 

 

【健康科学分野】 

次の文章を読み，以下の設問に解答せよ． 

 

ヤングケアラー（Young Carer）＊1 の背景には，少子高齢化や核家族化の進展，共働き世帯の増加，家庭の経済状況の変化といっ

たさまざまな要因がある． 

要保護児童対策地域協議会，子ども本人，学校を対象とした初めての全国規模の調査研究事業「ヤングケアラーの実態に関する調

査研究」 において作成された報告書によると，世話をしている家族が「いる」と回答した子どもは，中学２年生で 5.7％（17 人に

１名），全日制高校２年生で 4.1％（約 24 人に 1 名）という結果であった．   

その中には「世話をしていても自分のやりたいことへの影響は特にない」と回答した子どもが半数いる一方で，家族への世話を「ほ

ぼ毎日」している中高生は５割弱，一日平均７時間以上世話をしている中高生が約１割存在するという結果であった．さらに世話を

している家族が「いる」と回答した中高生において，世話を始めた年齢は，中学 2 年生では平均 9.9 歳，全日制高校 2 年生で 12.2 歳

であった． 

本人にヤングケアラーという自覚がない者も多く，子どもらしい生活が送れず，誰にも相談できずに日々ひとりで耐えている状況

がうかがえる． 

 

＊１：法令上の定義はないが，一般に，本来大人が担うと想定されている家事や家族の世話などを日常的に行っている児童ならび

に生徒を指す． 

 

出典：厚生労働省・文部科学省「ヤングケアラーの支援に向けた福祉・介護・医療・教育の連携プロジェクトチーム」，『ヤングケア

ラーの支援に向けた福祉・介護・医療・教育の連携プロジェクトチーム報告』，2021 年 5 月 17 日 

 

 

設問  ヤングケアラーとされる者たちは，成長・発達の途上にある「子ども」たちである． 

本来，享受すべき「子どもらしい暮らし」が奪われることがないようにするために必要なことは何か．ヤングケアラーであ

る子どもたちが受けている弊害を述べた上で，あるべき支援についてあなたの考えを述べよ．また以下のキーワードをすべ

て用いよ．（８００文字程度） 

専門科目 受 験 番 号 合 計 1 枚 

問題用紙 
 

 
 

第一希望専門分野（該当を○で囲む） 氏   名 2023年 3月 2日実施 

1. スポーツ科学分野 

2. 健康科学分野 

 

 
 

 キーワード 

  健康，発達課題，家族へのケア，本人の自覚，多職種連携 
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選択した分野について下記の【 】に〇をつけなさい 

スポーツ科学分野【  】・ 健康科学分野【  】 

 

＜解答＞ 

専門科目 受 験 番 号 合 計 2 枚 

解答用紙 
 

 
 

第一希望専門分野（該当を○で囲む） 氏   名 2023年 3月 2日実施 

1. スポーツ科学分野 

2. 健康科学分野 
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＜解答欄が不足する場合はこちらに記載する事＞ 

 

 


