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2026年度定期健康診断実施要領（板橋キャンパス [学部生]）

日程
　2026年4月8日（水）、9日（木）、10日（金）、11日（土）

　※所属別の詳細日程は次ページ参照

受付時間 　午前の部　9：10～10：50　／　午後の部　13：10～14：50

＊1 ＊2

＊1　内科診察で医師から指示があった者、保健室から指示があった者、

　　  体育連合会所属学生（スポーツ大東編集部除く）、2026年度編入学生

＊2   内科診察で医師から指示があった者、保健室から指示があった者

場所

・

順序

2号館入口付近

※登校したら、受付前に検査容器を受取り、尿を採取後に受付へお越しください。

3号館2階　3-0211教室

※混雑緩和のため、受付前の待機室あり。スタッフの指示に従ってください。

3号館1階・2階フロア

対象者別

受診項目

身長・体重・血圧・視力

尿検査・内科診察・胸部レントゲン検査
心電図 血液検査

全員

持ち物

・

服装

学生証、筆記用具

＊眼鏡やコンタクトレンズを持っている方は、装着するか、持参してください。

＊脱ぎ履きしやすい靴でお越しください。

＊胸部レントゲン撮影時用の無地で薄手のＴシャツ（あらかじめ着用してきても構いません）

　色つき/長そで可、ボタン・ファスナー・プリント・飾り・胸ポケット等があるものは不可。

　金具・プラスチック付の肩ひも不可。髪の長い方は髪ゴムで結んでください。

＊貴重品は必ず各自で管理してください。

＊4月は寒暖差が大きい日があるので、上着等で調整できるようにしてください。

その他

・検査結果や現病歴等の個人情報は、本学規則に則り学生支援センターでの健康管理や修学支援

　に使用するほか、健康診断証明書に記載する場合があります。

　個人情報の取扱や利用目的については本学ホームページを参照してください。

      【板橋保健室  ℡ 03-5399-7318　受付　平日9:00～11:10、12:20～16:30 ／  土 9:00～11:30】

注意事項

・検査の2時間前からは水以外の物を摂取しないでください。

　検査結果に影響することがあります。

・発熱や咳などの症状がある場合は登校せず、大学ホームページ「学校感染症(新型コロナ、インフルエン

  ザ等）に感染した、体調不良を自覚した等の連絡について」に掲載のとおり対応してください。

・健診会場内での私語は控えてください。（会場は混雑します。マスク着用を推奨します。）

お知らせ

・再検査（精密検査）等を必要とする場合は書面や電話でお伝えします。

・健康診断証明書は、5月中旬頃より「証明書オンライン申請サービス」にて発行開始予定です。

　※再検査未受診等の理由で、発行できない場合があります。

・検査結果はWEBで閲覧してください。

※5月中旬頃に大東Gmail(s学籍番号@st.daito.ac.jp)へ閲覧用URLを送ります。必ずご確認ください。

採尿キットの使用方法

（動画）

コチラをクリック！

大東文化大学保健室　2026.2.4
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受付時間　午前の部　9：10～10：50　／　午後の部　13：10～14：50

◆新3年男子 ◆新4年男子

実施日 時間帯 実施日 時間帯

4月8日(水) 午後 日本文 4月8日(水) 午後

4月8日(水) 午後 中国文 4月8日(水) 午後

4月8日(水) 午後 英米文 4月8日(水) 午後

4月8日(水) 午後 教育 4月8日(水) 午後

4月8日(水) 午後 書道 4月8日(水) 午後

4月8日(水) 午後 歴史文化 4月8日(水) 午後

4月10日(金) 午前 社会経済 4月10日(金) 午前

4月10日(金) 午前 現代経済 4月10日(金) 午前

4月10日(金) 午後 中国語 4月11日(土) 午後

4月10日(金) 午後 英語 4月11日(土) 午後

4月10日(金) 午後 日本語 4月11日(土) 午後

4月9日(木) 午前 法律 4月9日(木) 午前

4月9日(木) 午前 政治 4月9日(木) 午前

経営 4月11日(土) 午後 経営 経営 4月10日(金) 午後

社会 4月10日(金) 午後 社会 社会 4月11日(土) 午後

◆新3年女子 ◆新4年女子

実施日 時間帯 実施日 時間帯

4月11日(土) 午前 日本文 4月8日(水) 午前

4月11日(土) 午前 中国文 4月8日(水) 午前

4月11日(土) 午前 英米文 4月8日(水) 午前

4月11日(土) 午前 教育 4月8日(水) 午前

4月11日(土) 午前 書道 4月8日(水) 午前

4月11日(土) 午前 歴史文化 4月8日(水) 午前

4月8日(水) 午前 社会経済 4月11日(土) 午前

4月8日(水) 午前 現代経済 4月11日(土) 午前

4月9日(木) 午後 中国語 4月9日(木) 午後

4月9日(木) 午後 英語 4月9日(木) 午後

4月9日(木) 午後 日本語 4月9日(木) 午後

4月8日(水) 午前 法律 4月11日(土) 午前

4月8日(水) 午前 政治 4月11日(土) 午前

経営 4月8日(水) 午前 経営 経営 4月11日(土) 午前

社会 4月8日(水) 午後 社会 社会 4月9日(水) 午後

板橋キャンパス保健室　℡ 03-5399-7318

    【受付時間】平日 9:00～11:10、12:20～16:30 ／  土 9:00～11:30

2026年度定期健康診断日程表　【4月8日（水）、9日（木）、10日（金）、11日（土）】
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☆必ず指定された日程で受診してください。（日程変更は、原則できません）

指定された日に受診ができない方や、身体的・精神的な理由により配慮を希望する方は

2026年4月6日（月）16：30までに保健室へ、電話または来室してご相談ください。

  【相談・問合せ先】

法
法律

法
政治

経営

社会

！！学生証・筆記用具必携！！

大東文化大学保健室　2026.2.4


