
27卒(3年生)｜キャリアセンタープログラム

【まだ間に合う！】

今から始める

就活ガイダンス

1/8㊍ 12:35-13:10

板橋対面

試験と両立して1月を有効に使う方法。

【実践編】45分でレベル

アップ！採用担当者との

面接練習会

1/13㊋～16㊎

板橋対面

1/13㊋・14㊌：大東文化会館（東武練馬駅前）

1/15㊍・16㊎：板橋キャンパス

ひとりで書けない人の

ための「自己分析・

自己PR作成ワーク」

1/16㊎ 10:00-12:00

オンライン

個別フォローあり。一緒に書き上げます。

2月から始める

逆転就活

1/27㊋ 10:00-11:30

オンライン

初心者・うまくいっていない人限定。今か
ら逆転するために「いつまでにどこまで」
進める必要があるのか解説します。

大東大履歴書の書き方＆

セミナー活用法

1/28㊌ 10:00-11:30

オンライン

ESの骨格ともなる履歴書の書き方を解説。エピ
ソードの構成や伝わる文章作成のコツまで。学
内就職セミナーの具体的な活用法は全員必見。

優良企業・注意企業の

見分け方セミナー

1/28㊌ 13:30-15:00

オンライン

1/29 ㊍ 10:00-11:00 出版・マスコミセミナー

1/29 ㊍ 13:00-14:00 とにかく大東生を採用したい!という企業を紹介

1/29 ㊍ 14:30-15:30 IT・情報系まるわかりセミナー

1/30 ㊎ 10:00-11:00 キャリセンが絶対に勧めたい企業

1/30 ㊎ 13:00-14:00 メーカー・商社まるわかりセミナー

1/30 ㊎ 14:30-15:30 安定重視派、公務員志望者に！半官半民・団体・

まるわかりセミナー

業界・しごとを1時間で徹底理解。しごと理解から企業の探し方、 おすすめ企業まで全て伝えます。

[業界・選考対策] まるわかりセミナー

納得内定に必要な行動量の目安

苦しくならない就活のポイント

❶関連する業界に拡げる

Ex)食品メーカー＋食品製造機械メーカー

インフラ系商社＋インフラに関連する機械工具の商社

❷本命層から受けてチャレンジ層に挑戦する

►チャレンジ層＝CMあり・OB少ない・有名企業5-10社
►本命層＝OBが多い・セミナー参加企業15-20社

➡学内就職セミナーからエントリー・内定をめざす

学内就職セミナーから納得内定を取るために

セミナー視聴の20社をピックアップ

ガクチカ・自己PRを添削（目標3回！）

状況に合わせたイベントで試験と両立
効率的に就活を進めて納得内定

就活直前1月イベント

詳細►manabaより配信

3～5業界

業界の数
最低20社

理想30社以上

エントリー数

優良企業の探し方・見分け方や学内就職セ
ミナー注目企業を企業研究のプロが伝えま
す。昨年の満足度98％の人気セミナー。

筆記試験対策講座

2/16㊊・18㊌・19㊍
13:00-15:25

ハイブリッド

志望動機作成ワーク

2/13㊎ 10:00-12:30

オンライン

2月予告（一部）

関連する業界に拡げるのがコツ

Ex)食品メーカー＋食品製造機械メーカー

必見



忙しくでもこれだけ押さえればOK

＼タイプ別モデルプラン／

求人検索NAVI

イベントや個別相談予約

最低限知っておくべきこと+企業情報に絞り込む

□ 1/8㊍ 今から始める就活ガイダンス

□ 1/27㊋ 2月から始める逆転就活

□ 1/29㊍「とにかく大東生を採用したい！」

という企業を紹介するセミナー

これから始める&1月はまだ忙しい

□ 1/8㊍ 今から始める就活ガイダンス

□ 1/9㊎or15㊍はじめてのアドバイザー相談

□ 1/27㊋ 2月から始める逆転就活

□ 1/28㊌ 大東大履歴書の書き方

&セミナー活用法

□ 1/29㊍～まるわかりセミナーから2つ以上

これから始める&1月から頑張る

1月中に書類対策から企業選びまで一気に追いつく

早期選考対策＋優良企業の基準を知って見極める

早期選考で忙しい

一気に企業・仕事研究を進めて探す

企業を選べない・わからない

□ 1/27㊋ 2月から始める逆転就活

□ 1/28㊌ 大東大履歴書の書き方

&セミナー活用法

□ 1/29㊍～まるわかりセミナーから2つ以上

久しぶりに就活再開・IS経験あり

IS経験を活かして企業選び＋書類対策で追いつく

□ 1/13㊋～採用担当者との面接練習会

□ 1/28㊌ 大東大履歴書の書き方

&セミナー活用法

□ 1/28㊌ 優良企業・注意企業の見分け方

type

1

type

2

type

4

type

3
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□ 1/21㊌～「アドバイザーとセミナー企業探し」相談

□ 1/28㊌ 大東大履歴書の書き方

&セミナー活用法

□ 1/28㊌ 優良企業・注意企業の見極め方

□ 1/30㊎ キャリセンが絶対に勧めたい企業

個別にどれを選んだらいいのかお伝えします。

・キャリアセンター窓口

・アドバイザー予約

どちらかでお気軽にお尋ねください！

どのタイプにも当てはまらない方へ

［全員参加必須］学内就職セミナー（2/2・3・5・6）の前に


