
　　　　　バドミントン　　　　　　　　部　2024年度年間活動計画

年間目標 良識ある大人として自分たちで考えて活動する。

顧問氏名 太田耀　石田敬典　浅子香織　古賀陽子

活動日 　　週　３～４　日 　休養日　火・木・土・(日)
※土日祝に大会や練習が入ることがある。

活動時間 平日　　　2～3時間程度　
土曜日　　原則なし
休日（練習試合を除く）　半日程度

活動場所 体育館

参加予定大会・合宿等　(以下昨年度に基づく)
　　　　　　　４月 東京都春季高校バドミントン大会（団体）

　　　　　　　５月 東京都高等学校総合体育大会（個人）

　　　　　　　６月 東京都高等学校総合体育大会（団体）

　　　　　　　８月 東京都高等学校バドミントン新人戦Ⅰ部大会（個人・複）

　 　　　９～10月 東京都高等学校バドミントン新人戦Ⅰ部大会（個人・単）

　　　　　　 11月 東京都高等学校バドミントン新人大会（団体）

　　　　　　 1月 東京都高等学校バドミントン冬季ブロック大会（団体）

3月 東京都高等学校バドミントン新人戦Ⅱ部大会（個人）

年間活動計画

4月 5月 6月 7月
東京都春季高校バド
ミントン大会（団体）
練習

東京都高等学校総合
体育大会（個人）
練習

東京都高等学校総合体
育大会（団体）
練習

技術を向上させるため
の練習

8月 9月 10月 11月
東京都高等学校バド
ミントン新人戦Ⅰ部大
会（個人・複）
練習

東京都高等学校バドミ
ントン新人戦Ⅰ部大会
（個人・単）
練習

技術を向上させるための
練習

東京都高等学校バドミ
ントン新人大会（団体）
練習

12月 1月 2月 3月

技術を向上させるた
めの練習

東京都高等学校バドミ
ントン冬季ブロック大会
（団体）
練習

技術を向上させるための
練習

東京都高等学校バドミ
ントン新人戦Ⅱ部大会
（個人）
練習

　※上記は原則であり、時期によって変動がある場合があります。


