
  

            チアダンス部 2025 年度年間活動計画 

年間目標 全国大会、決勝大会上位入賞 

顧問氏名 佐藤泰子、増村由美、矢部秀子、木村幸治 

活動日   週６日  休養日 水曜日 

活動時間 平日 １５：４５～ １９：００ 

土曜日 １４：００ ～ １７：３０  

休日（練習試合を除く） ３，５時間 

活動場所 剣道場、２階ピロティ、体育館、廊下、多目的ホール（曜日によって異 

なる） 

参加予定大会・合宿等 

       ６月 ダンスドリル選手権関東大会 

       ７月  

       ８月 ダンスドリル選手権全国大会 

USA Japan チアリーディングダンス学生新人大会（１．２年） 

USA Japan チアリーディングダンス学生選手権大会（３年生含む） 

      １０月 全日本学生チアダンス選手権 関東予選大会 

      １２月 全日本学生チアダンス選手権 決勝大会 

     １～２月 USA Regionals 地区大会 

       ３月 USA Nationals 全国大会 

年間活動計画 

4 月 5 月 6 月 7 月 

基礎練習  

レベルチェック 

 

 ダンスドリル選手権関

東大会 

 

 

 

8 月 9 月 10 月 11 月 

USA Japanチアリーディン

グダンス学生新人大会

（１．２年） 

USA Japanチアリーディン

グダンス学生選手権大会

（３年生含む） 

レベルチェック 全日本学生チアダンス

選手権 関東予選大会 

 

12 月 1 月 2 月 3 月 

全日本学生チアダン

ス選手権 決勝大会 

 

（チアダンス講習

会） 

USA Regionals 地区大

会 

USA Regionals 地区大

会 

USA Nationals 全国大

会 

 ※上記は原則であり、時期によって変動がある場合があります。 


